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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAININI ROSSELLA 

Qualifica   PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

Data di nascita  12/11/1970 

Telefono  0331/1776130 

E-mail  rossella.mainini@asst-ovestmi.it 
 

   

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• dal 1/12/07 ad oggi   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST OVEST MILANESE -  Dip. Salute Mentale e Dipendenze - Nucleo Operativo Alcol 
dipendenze (N.O.A.), Via Canazza 1 – Legnano (MI) 

 

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale  
 

• Principali mansioni e responsabilità  Inquadramento diagnostico ed eventuale formulazione diagnosi di dipendenza, valutazioni 
psicodiagnostiche su mandato dell’autorità giudiziaria (Tribunale per i Minorenni, Tribunale 
ordinario…) gestione di gruppi di supporto per familiari di soggetti alcool dipendenti e poli 
dipendenti, colloqui di sostegno per soggetti con problematiche alcol correlate e per i loro familiari, 
gestione di gruppi informativo-motivazionali per soggetti con problematiche alcool correlate; 
partecipazione all’èquipe sovradistrettuale DBT applicata alle tossicodipendenze, con la 
supervisione della prof.ssa Lavinia Barone, socia Sidbt (Società Italiana Dialectical 
BehaviourTherapy) 

 

Dal 2002 ad oggi   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio privato 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Attività di psicologa/psicoterapeuta in libera professione (pazienti adulti e minori): valutazioni 
psicodiagnostiche, somministrazione test proiettivi e di personalità, valutazione delle abilità 
cognitive, colloqui di sostegno individuali, terapie indirette alla coppia genitoriale, colloqui di 
supporto alla genitorialità 

 

 

• dal 1/03/12 al 31/12/15   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O. “Ospedale Civile di Legnano” -  Struttura Semplice di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza, Via N. Sauro – Abbiategrasso (MI) 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni psicodiagnostiche su minori, valutazioni disturbi specifici dell’apprendimento, colloqui 
di sostegno a minori e colloqui di supporto genitoriale, colloqui con insegnanti, per un totale di 600 
ore 
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Marzo 2006 – maggio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo “Don Bosco” – Inveruno (MI) 

• Tipo di impiego  Psicologa con contratto libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Sportello di Ascolto per gli alunni della scuola primaria di secondo grado 

 

 

Febbraio – maggio 2006 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comuni di Buscate e Arconate (MI) 

• Tipo di impiego  Psicologa con contratto libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto di orientamento destinato agli alunni delle classi seconde della scuola primaria di 
secondo grado; servizio di counseling scolastico finalizzato alla prevenzione del disagio e alla 
promozione del benessere 

 

• dal 25/3/02 al 30/11/07   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL – Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano n. 1 – Dip. Assi – Servizio di 
comunità/Consultorio familiare - Distretto n. 7  

P.zza Mussi 1, Abbiategrasso (MI) 

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni psicodiagnostiche su minori (accesso spontaneo o su mandato dell’autorità 
giudiziaria) colloqui di sostegno per minori, famiglie e coppie, elaborazione progetti di prevenzione 
presso scuole materne e nidi (counseling a genitori e insegnanti), interventi di educazione 
all’affettività presso le scuole elementari e alla sessualità presso le scuole medie inferiori e 
superiori, incontri formazione ad insegnanti ed educatrici di asili nido e scuole materne. 

 

• ottobre 2002- gennaio 2005   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIOFS/FP LOMBARDIA  

Via Cardinal Ferrari   – Castellanza (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di formazione professionale 

• Tipo di impiego  Consulenza  

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione progetti di orientamento: colloqui di accoglienza utenti e rapporti con i Centri per 
l’Impiego, colloqui individuali di orientamento per adolescenti, interventi di gruppo, bilancio di 
competenze, partecipazione ad incontri di coordinamento tra i partner associati nei progetti 

 

Settembre 2000 - novembre 2002   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Orizzonti soc. coop. Sociale A.r.l.”, via C.M. Maggi 17 – 20081 Abbiategrasso (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Consulenza: coordinatrice comunità per minori “Casa Daniele” (utenza: adolescenti maschi)  

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento del lavoro quotidiano degli educatori, valutazione ingresso e dimissione minori in 
collaborazione con il presidente della cooperativa, colloqui individuali con i ragazzi, raccordo con 
gli enti affidatari (comuni, Asl) e con le scuole, presenza alle visite protette tra ragazzi e genitori 

 

Marzo- giugno 2002   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “La Tribù” – Abbiategrasso (MI) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  sostegno didattico individualizzato a minori stranieri inseriti presso le scuole elementari del 
territorio 

 

 

 

 

14/05/01 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Arconate (MI) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulenza  

• Principali mansioni e responsabilità  serata di formazione destinata ai genitori di ragazzi frequentanti le scuole materna, elementare e 
media sulle tematiche dell’educazione 

 

Gennaio-febbraio 2000   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione didattica Legnano 1° Circolo – via Ratti 1 – 20025 Legnano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola materna e elementare 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Nell'ambito dei corsi di preparazione al concorso magistrale per insegnanti delle scuole materne 
ed elementari (sessione riservata), organizzazione e partecipazione a 7 incontri in qualità di 
relatore. 

 

Giugno- luglio 1999   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa sociale “Pianeta Azzurro” – Corsico (MI) 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice, presso il Centro Estivo delle scuole elementari e medie di Cesano Boscone (MI) 
 
 

 

1998-1999   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Caritas Decanale di Abbiategrasso – C.so S. Pietro 62 – 20081 Abbiategrasso (MI) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione di uno sportello di informazione e formazione nell'ambito del volontariato, che si 
occupa di ricerca, selezione e formazione di volontari da inserire nei diversi enti della zona; 
formazione degli operatori che si occuperanno dell'orientamento dei volontari 
 

maggio 1999   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Circolo didattico di Cuggiono, via Cavour 6 Cuggiono (MI) 

 

• Tipo di azienda o settore  Scuola elementare e materna 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  organizzazione e partecipazione, in qualità di relatore, a 3 incontri destinati ai genitori delle 
Scuole Materna ed Elementare sulla tematica "L'importanza delle regole nella vita sociale del 
bambino" 

 

1998   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano – Facoltà di Scienze dell’educazione 

 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Cultore della materia per l'insegnamento di Psicologia Sociale  
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1998-2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Orizzonti Soc. coop. Sociale A.r.l.” – via C. M. Maggi 17 – 20081 Abbiategrasso (MI) 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice, all’interno di un progetto di prosieguo amministrativo per soggetti maggiorenni 
precedentemente ospitati dalla Comunità per minori “Casa Daniele”, gestita dalla medesima 
cooperativa. 

 

1997-1998   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL 34 di Legnano (MI), Distretto di Magnago (MI), Unità Operativa Minori 

 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream 

• Principali mansioni e responsabilità  - Partecipazione ai colloqui inerenti a casi di segnalazione da parte del Tribunale per i 
Minorenni, alle indagini psicodiagnostiche relative alla selezione di coppie adottive; 
organizzazione informatica dell’archivio adozioni; collaborazione nella preparazione della 
campagna affidi presso il comune di Castano Primo (MI) 

- Collaborazione ad una ricerca relativa al rapporto tra i giovani e la musica svolta dallo 
psicologo del Distretto di Castano Primo (MI) all’interno della sua attività di dottorato in 
Psicologia Sociale ed Evolutiva presso l’Università Cattolica di Milano 

- Collaborazione nell’attività di consulenza psicopedagogica svolta dalla pedagogista del 
Distretto di Cuggiono (MI) per le segnalazioni scolastiche e per le attività di screening dei 
prerequisiti dell’apprendimento su bambini di 6 anni 

- Gestione dei colloqui di sostegno rivolti a studenti di un istituto superiore di Legnano, 
nell'ambito del servizio di Centro d'Ascolto attivo in diverse scuole della zona 

 

 

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 

 

1/10/2019 

Azzimonti C., Borroni G., Colombo 
L., Crivellaro S.,Di Paola F., 

Longagnani C., Mainini R., Pisi D., 
Roncoletta K., Violino A. 

 

 

1/10/2019 

Azzimonti C., Borroni G., Colombo 
L., Crivellaro S.,Di Paola F., 

Longagnani C., Mainini R., Pisi D., 
Roncoletta K., Violino A. 

 

  

 

 

 

 

"Studio caso-controllo sulla prevalenza di elevati livelli di emotività espressa in pazienti 

con disturbo da uso di alcol" 

Rivista "FeDerSerD informa n. 33 - VIII congresso nazionale FeDerSerD "La clinica delle 

dipendenze" 

 

 

 

"Elevati livelli di emotività espressa si correlano ad una ridotta efficacia nel trattamento a 

breve termine in pazienti con disturbo da uso di alcol" 

Rivista "FeDerSerD informa n. 33 - VIII congresso nazionale FeDerSerD "La clinica delle 

dipendenze" 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
16-17 marzo 2023 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

  

FeDerSerD 

 

Giovani, consumo di sostanze ed intervento precoce fra mito e realtà 

 

Attestato di partecipazione 
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08/04/2022 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

21/04/2022 – 31/12/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

12/03/2022 - 26/03/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

13/12/21 

 

 

FeDerSerD 

 

Organizzazione dei servizi sanitarie modelli di intervento in adolescenza: la sfida del 
cambiamento 

Attestato di partecipazione 

4.5 crediti ECM 

 

 

 

 

Ecm Club 

 

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: 
sfide e opportunità per i servizi. Update 2022 

Attestato di partecipazione 

19,50 CREDITI ECM 

 

 

 

Publiedit S.a.s 

 

Ci pensi mai: patologie da dipendenza in età evolutiva. I-generation e società additiva. Le 
dipendenze comportamentali 

Attestato di partecipazione 

9 CREDITI ECM 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Donne Extra 

 

Il cervello in tasca: la Sindrome di Hikikomori 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 40  CREDITI ECM 

   

30/04/21   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Publiedit s.a.s. 

Il Disturbo da Gioco d'Azzardo - Inquadramento su diagnosi, principali interventi terapeutici 
e ruolo del servizio pubblico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 16  CREDITI ECM 

   

 

23/04/2020 -22/04/2021 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MAPY Consulenza e Servizi 

 

La comunicazione nella gestione del lutto e le dinamiche psicologiche nel paziente anziano 
(corso FAD) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 50 CREDITI ECM 
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27/10/20   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CePoSS Società Cooperativa Sociale 
 

Gestione del paziente anziano patologico: depressione, deterioramento cognitivo, demenza 
(corso FAD) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 202 minuti di formazione online 

 

27/10/20 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CePoSS Società Cooperativa Sociale 
 

La gestione del paziente anziano: i cambiamenti e gli aspetti psicologici della persona anziana 
(corso FAD) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 205 minuti di formazione online 

 

05/10/20  

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CePoSS Società Cooperativa Sociale 
 

La Scala WAIS-IV - CORSO BASE (corso FAD) 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 314 minuti di formazione online 

 

 

05/10/20    

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CePoSS Società Cooperativa Sociale 
 

Comunicare con l'adolescente: strategie e tecniche operative (corso FAD) 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

30/05/20 - 18/08/20  

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Donne Extra 
 
Emergenza sanitaria "il giorno dopo": re-visione del comportamento umano post COVID-19. 
Percezione e ricaduta 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

  
50 crediti ECM 

 

 

9-11 ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

•Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 

  
 
FEDERSERD - Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle 
Dipendenze 
 
La clinica delle dipendenze 

Attestato di partecipazione 
2,7 crediti ECM 
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28/02/2019 - 31/12/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

•Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

18 maggio 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

•Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

Dicembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

•Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

11 Maggio - 31 dicembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Incentives Congressi e Formazione. 
 
Andiamo in scena: osservazione del linguaggio cinematografico come supporto alla 
gestione della rabbia, dei conflitti e della leadership (CORSO FAD) 
Attestato di partecipazione 
 
40 crediti ECM 
 
 
 
 
 
FEDERSERD - Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle 
Dipendenze 
La comorbilità nella clinica della dipendenza: ruolo e centralità dei Ser.D. nella presa 
incarico del consumatore problematico 
Attestato di partecipazione 
4,2 Crediti ECM 

 

 

Cooperativa CePoss (PADOVA) 

ECM FAD - DSA: Strumenti Teorico Pratici per un Intervento Efficace  

Attestato di partecipazione 

5 Crediti ECM 

 
 
 
 
ASST OVEST MI 
 
Attività psicologiche nel Dipartimento di salute Mentale e delle Dipendenze: condivisione 
dei percorsi di cura. 

•Qualifica conseguita  Gruppo di miglioramento 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

 12 crediti ECM 

 

 

8-9 marzo 2017 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 FEDERSERD - Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle 
Dipendenze 

Prospettive ed integrazione dei servizi per le Dipendenze nei sistemi sanitari: il valore 
dell'approccio specialistico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 8,4 Crediti ECM 

 
 

dicembre 2016 – gennaio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Cooperativa CePoss 

ECM FAD - La Valutazione Neuropsicologica del decadimento cognitivo 
 

•Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

 4 Crediti ECM 
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Novembre-dicembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

Cooperativa CePoss 

ECM FAD - MillonClinicalMultiaxial Inventory - III (MCMI III). 

•Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

 5 crediti ECM 

 
 

25 novembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

  

OPL – ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI MILANO 

Valutazione e trattamento degli adolescenti antisociali – Applicazione nella pratica 
quotidiana di principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP), 
capacità di screening, valutazione e trattamento degli adolescenti antisociali. Collaborare 
con altri ruoli professionali e con la magistratura 

•Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

•Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

 5 crediti ECM 

 

 

  

23 settembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

OPL – ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Lo psicologo all'interno del Tribunale per i Minorenni. Poliedricità del ruolo, delle 
competenze, delle emozioni e della responsabilità" – Delineare il ruolo dello psicologo 
giuridico, cornice tecnica e deontologica nel contatto con il bambino e il genitore 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

Gennaio 2012 - dicembre 2015 

 5 crediti ECM 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISeRDiP.  Soc.  Coop. onlus, via Clerici 10, MILANO  

Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia breve integrata (legalmente 
riconosciuta dal M.I.U.R. con Decreto Direttoriale del 12 giugno 2001) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia dello sviluppo (il modello evolutivo e sua integrazione con il modello psicoanalitico 
applicato agli stadi di sviluppo), psicopatologia grave e il modello dell’integrazione funzionale, 
intervento psicoterapeutico ad orientamento cognitivo comportamentale, intervento psicologico-
clinico in ambito istituzionale secondo il modello integrato, psicodiagnostica (Rorschach, TAT e 
WAIS), laboratori clinici (supervisioni di casi in trattamento), la psicoterapia breve ad orientamento 
psicoanalitico (criteri di indicazione e controindicazione e reperimento del focus) 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata Focale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 70/70 

 

Marzo-dicembre 2015 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Milano 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La valutazione muldisciplinare della dipendenza e dei problemi correlati: impiego di criteri 
“oggettivi” nella determinazione della gravità e dell’andamento al trattamento 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 20  crediti ECM 

12/4/13 - 19/4/13   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISeRDiP.  Soc.  Coop. onlus, via Clerici 10, MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Mindfulness: corso introduttivo” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

 21/11/12   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.O. “Ospedale Civile di Legnano”- Dipartimento di Salute Mentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “Il paziente psichiatrico con problemi di alcoldipendenza e 
tossicodipendenza” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 4,5 crediti ECM 

2010-2013   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Diagnosi, trattamento e gestione del disturbo borderline di 
personalità in giovani, adulti e adolescenti attraverso il metodo dialettico 
comportamentale” 

Partecipazione all’èquipesovradistrettuale DBT (Terapia dialettico comportamentale applicata alle 
dipendenze) con la supervisione della prof.ssa Lavinia Barone, socio della Sidbt (Società Italiana 
DialecticalBehaviourTherapy) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Accreditato  ECM 

Febbraio – aprile 2011   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio RiPsi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La valutazione peritale” (42 ore) 

- Modulo base: Il processo psicodiagnostico peritale 

- Separazione/divorzio e affido dei minori 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 21 crediti ECM 

ottobre – dicembre 2010   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Forme del disagio adolescenziale e percorsi offerti dai servizi” (28 
ore) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 21 crediti ECM 

Ottobre-novembre 2010   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PROVINCIA DI MILANO 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Problemi e patologie correlate all’alcol” (16 ore) 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 13 crediti ECM 

8/6/2010   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Tra forma e sostanza: progetto prefettura ed altre esperienze di aggancio 
precoce nei servizi per le dipendenze” (8 ore) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 Accreditato  ECM 

Novembre – dicembre 2009   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Il paziente con comorbilità psichiatrica: modelli e strumenti per 
l’integrazione tra servizi di cura” (30 ore) 

Modalità di integrazione tra servizi che si occupano di disturbi psichiatrici e servizi per le 
dipendenze in presenza di soggetti con doppia diagnosi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Accreditato  ECM 

 

 

3/11-12/11-16/11-18/11-1/12-14/12 
2009 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La presa in carico degli adolescenti a rischio: sviluppo di 
competenze per l’attivazione di interventi in un ottica di rete” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Accreditato ECM 

14/05/09   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Il protagonismo degli operatori nell’innovazione e nel miglioramento 
organizzativo” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Accreditato ECM 

10-17-18-24 gennaio 2008    

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Introduzione alla clinica transculturale nell’assistenza e 
nell’accompagnamento delle donne e delle famiglie migranti” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 21 crediti ECM 
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Settembre – ottobre 2007   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL Provincia di Milano N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La psicodiagnosi dei minori e la valutazione genitoriale: 
progettazione di percorsi di recupero delle competenze genitoriali” 

Valutazione delle competenze genitoriali, con particolare attenzione alla diagnosi, al trattamento 
e alla promozione della cura in presenza di patologie di alcol-tossicodipendenza dei genitori 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 21 crediti ECM 

4 giugno 2007   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine Regionale degli Psicologi Lombardi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “La psicologia tra promozione e benessere” 

Promozione della salute per l’individuo, la famiglia, i gruppi ed i contesti educativi 

Promozione del benessere e rapporti interculturali 

Benessere, sicurezza e clima ambientale in ambito lavorativo 

Valorizzazione dello sport come promozione del benessere psicofisico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 5 crediti ECM 

 

17 maggio 2007 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL  PROVINCIA DI MILANO N.3 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Diventare madri: cura e bisogno di cura” 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 5  crediti ECM 

17 marzo 2007   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario: “Il bambino come sintomo della collusione di coppia” 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 3  crediti ECM 

Febbraio – Maggio 2007   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ciclo di seminari: “Genitori, figli e psicoterapeuta: ricostruire il legame e la 
comunicazione nel lavoro clinico” 

1. “La valutazione delle capacità genitoriali”  

2. “il gioco dello scarabocchio in Winnicott in relazione alla psicoterapia 
dell’adolescente” 

3. “Il lavoro con i genitori degli adolescenti” 

4. “Parole che feriscono, parole che curano” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  8 crediti ECM 
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11/12/2006   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine Regionale degli Psicologi Lombardi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “La psicologia tra ospedale e territorio” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 4  crediti ECM 

 

 

14/10/2006 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIAS Onlus Busto Arsizio “Annibale Tosi” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “Disordini dello sviluppo del linguaggio verbale e scritto: aspetti diagnostici e 
riabilitativi” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 5 crediti ECM 

12/10/2006   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Provincia di Milano, Settore Sviluppo delle professionalità, volontariato, associazionismo 
e terzo settore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “Lavorare con famiglie a cultura mista: incontro confronto conflitto. 
Mediazione familiare, mediazione culturale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 5 crediti ECM 

20-27 e 29 Giugno 2006   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL PROVINCIA DI MILANO N.1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso: “Orientamento all’accoglienza del paziente straniero” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 16  crediti ECM 

13/05/05   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Coop. Sociale Crinali a r.l. onlus – ASL Città di Milano – Comune di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “La clinica transculturale nella cura dei bambini e adolescenti migranti in 
difficoltà” 

• Qualifica conseguita  Attestato di  partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 4 crediti ECM 

8-15-22 aprile 2005   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Lombardia – AISEL onlus 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ciclo di seminari: “Il bambino, l’adolescente, la legge  – Rapporto tra servizio socio-
sanitari, giustizia e penale minorile” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 7 crediti ECM 
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28/01/05 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo – MONZA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno: “Narciso a tavola: l’anoressia nervosa nel maschio” 

• Qualifica conseguita  Attestato di  partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 4 crediti ECM 

10 dicembre 2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Italiana di Formazione e Ricerca in Medicina di famiglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Mobbing: diritti violati, danno alla persona, malattia professionale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 4 crediti ECM 

 

27 novembre 2004 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 EUKOS – Centro per lo sviluppo delle Scienze Psicologiche per il benessere dell’uomo  e 
della famiglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Utilità del disegno come rappresentante simbolico in psicoterapia. Metafore e 
restituzioni disegnate” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 7 crediti ECM 

10 novembre 2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CRINALI – Donne per un mondo nuovo Cooperativa Sociale a r.l. Onlus 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Adolescenza e migrazione: counseling psicologico e laboratori interculturali 
a scuola” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 5 crediti ECM 

ottobre 2004- aprile 2005    

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.N.E.A. – Associazione per lo sviluppo delle scienze neuropsichiatriche dell’età 
evolutiva e dell’adolescenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ciclo di seminari “Le perversioni” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 10 crediti ECM 

ottobre 2004 – aprile 2005     

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.N.E.A. – Associazione per lo sviluppo delle scienze neuropsichiatriche dell’età 
evolutiva e dell’adolescenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ciclo di seminari “Diagnosi e terapia della coppia”  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 9 crediti ECM 
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4-5 giugno 2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.N.E.A. – Associazione per lo sviluppo delle scienze neuropsichiatriche dell’età 
evolutiva e dell’adolescenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Comunità terapeutica e cura” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 6 crediti ECM 

6 maggio 2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 DISPOSITIVO ORIENTAMENTO 2003-2004  “Servizi di orientamento nell’Area Nord 
Varese” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Strategie di contrasto alla dispersione scolastica” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

17-18 ottobre 2003 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.I.R.I.P.A – ONLUS (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella 
Psicopatologia dell’Apprendimento) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 XII Congresso Nazionale AIRIPA su “I Disturbi dell’apprendimento” (c/o Università degli 
studi del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro – Facoltà di Economia, via Perrone 18)  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 9 crediti  ECM 

 

 

7-8 ottobre 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL DELLA PROVINCIA DI MILANO N.1 – DIP. ASSI – SERVIZIO FAMIGLIA- via  Colli di S. 
Erasmo 29 – Legnano (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Complessità delle psicoterapie per l’adolescente e la sua famiglia: le terapie a tempo 
definito in ambito istituzionale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 7 crediti  ECM 

 

Febbraio- settembre 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione Enaip Lombardia – CSF Varese – Via Uberti 44 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Metodologie del bilancio attitudinale per adolescenti” 

“Metodologie e strumenti di rimotivazione, orientamento e riorientamento” 

“Strumenti avanzati del bilancio attitudinale per adolescenti” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

19-20 giugno 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano” via Candiani 2 – Legnano (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Diagnosi e terapia della coppia genitoriale nel progetto terapeutico con bambini e 
adolescenti” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 14 crediti ECM 
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12 aprile 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Psicodiagnostica – Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Narcisismo sano e patologico in pre-adolescenza e adolescenza” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 4 crediti ECM 

6-7 novembre 2002   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL CITTA’ DI MILANO – DIP. ASSI – SERVIZIO FAMIGLIA, INFANZIA, ETA’ EVOLUTIVA 
(MILANO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “La violenza alla donna e al bambino: quali servizi” 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 10 crediti ECM 

13 novembre 2001   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico – Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione:“Il gioco come strumento terapeutico” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

 

 

05/10/01   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza, sezione Lombarda 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ConsensusConferences, Farmacoterapia e Linee Guida in Neuropsichiatria Infantile 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

30/05/01   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda Cà Granda” – Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Giornata di formazione all’utilizzo della scala HoNOS (Healt of the NationOutcome Scale) 

Scala di valutazione multidimensionale che consente un inquadramento  generale del 
paziente psichiatrico mediante la valutazione della gravità dei problemi di tipo clinico e 
psicosociale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

 

21/09/01-05/12/01 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Provincia di Milano – Settore alle politiche sociali, viale Piceno 60 – Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Il minore straniero in comunità” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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Aprile – maggio 1999   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Unità operativa formazione e Coordinamento provinciale a sostegno del volontariato, 
l'Associazione "La Tribù", in collaborazione con l'Assessorato Volontariato e Politiche 
Sociali del Comune di Abbiategrasso 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La Relazione Educativa” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

14/10/97-07/05/98   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola media Statale “A. Manzoni” – Arconate (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento “Modelli mentali della psicolinguistica” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

26/06/97   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda – U.S.S.L. 41. Via Castelvetro 22 - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno “Linee in ascolto – Convegno dei Centri di Ascolto telefonico”  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

1989-1997   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia dell’età evolutiva/ sociologia/ pedagogia / psicologia sociale / psicologia della 
personalità e delle differenze individuali / statistica/ psicologia dell’handicap e della riabilitazione 
/ sociologia della comunicazione/ psicologia dinamica / psichiatria / antropologia culturale / 
tecniche di indagine della personalità/ biologia/ fondamenti anatomo-fisiologici dell’attività 
psichica / lingua inglese / psicologia generale / psicopatologia generale e dell’età evolutiva / 
teorie e tecniche del colloquio psicologico / psicologia clinica / teorie e tecniche della dinamica di 
gruppo / psicologia di comunità 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Psicologia  - indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 102/110 

1984-1989   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Statale “G. Maggiolini” - Parabiago 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua italiana, lingua inglese, lingua francese, stenografia, dattilografia, diritto, economia 
aziendale, matematica finanziaria, chimica, fisica, storia, geografia, elementi di merceologia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Aziendale e Corrispondente in Lingue Estere 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 50/60 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
      INGLESE, FRANCESE 

 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

 

Lavoro in équipe multidisciplinare 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

 

Organizzazione e realizzazione di progetti di prevenzione presso scuole materne, elementari e 
medie 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

 

Buone conoscenze informatiche: utilizzo di programmi in ambiente Windows 

Utilizzo test psicologici e psicodiagnostici (Test di Rorschach, TAT, Wartegg, BlackyPictures, 
Patte Noir, Matrici Progressive di Raven, SCL-90, WAIS-R, WISC-IV, Batteria per la valutazione 
della Dislessia e della Disortografia Evolutiva, Prove MT, Favole di L. Duss) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

 

danza classica e moderna 

disegno e pittura (tempere, acquerello) 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

 

PATENTE O PATENTI   
Patente B, automunita 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Iscrizione all’Ordine degli psicologi della Lombardia n.5065 del 02/03/99 

 

 
 
Il sottoscritto: 

 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali; 

  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 

 è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest 
Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”. 

 

 
Legnano, 05/09/2023 
 NOME COGNOME 

  

 
 
 
 
 

 

 


